
          

N° DÉNOMINATION SIGLES DOMAINE 

D'INTERVENTION

ADRESSES RÉGION LOCALISATION

1 UNITED AFRICA AFRICA Droits populations 

autochtones

675.156.710 / 694.891.553 

africaunited24@gmail.com

Centre YAOUNDÉ

2 ASSOCIATION AFRICAINE DES HOMOGÈNES AAH Droits populations 

autochtones

699 39 12 35 / 662 81 37 23  

aahomo77@yahoo.fr

Centre YAOUNDÉ

3 ACTION POUR LE DÉVELOPPEMENT DURABLE ACDD Droits populations 

autochtones

655.409.268 / 679.427.976 

dfinetteemilie@gmail.com

Centre YAOUNDÉ

4 AFRICAN INDIGENOUS WOMEN ORGANIZATION 

CENTRAL AFRICAN NETWORK

AIWO-CAN Droits populations 

autochtones

677.78.7334 /697339234                  

aiwocan2008@ yahoo.com

Centre YAOUNDÉ

5 CENTRE D'ACTION POUR LE DÉVELOPPEMENT 

DURABLE DES AUTOCHTONES PYGMÉES  

C.A.D.D.A.P. Droits populations 

autochtones

Est ABONGMBANGB.P. 547 Abong-Mbang Tél.: (237) 675-042-156  

/ 677-079-77   e-mail: caddap@yahoo.fr

DROITS DES PEUPLES AUTOCHTONES 

LISTE DES ORGANISATIONS DE LA SOCIÉTÉ CIVILES AFFILIÉES À LA COMMISSION DES DROITS DE L'HOMME DU 

CAMEROUN MISE À JOUR EN 2021

RÉPUBLIQUE DU CAMEROUN

Paix – Travail – Patrie
--------

COMMISSION DES DROITS

DE L’HOMME DU CAMEROUN

----------

SOUS-COMMISSION CHARGÉE DE LA PROMOTION

DES DROITS DE L’HOMME

----------

Secrétariat Permanent
--------

Division de la Protection et de la 

Promotion des Droits de l’Homme
--------

B.P./ P.O. Box   20317, Yaoundé    

Fax : (237) 222-22-60-82

REPUBLIC OF CAMEROON

Peace – Work – Fatherland
--------

CAMEROON HUMAN

RIGHTS COMMISSION

----------

SUB-COMMISSION IN CHARGE OF

HUMAN RIGHTS PROMOTION

----------

Permanent Secretariat
--------

Human Rights Protection 

and Promotion Division
--------

Tel.: (237) 222-22-61-17 / 691 12 86 70

e-mail : cndhlcndhl@yahoo.com

Web : www.cdhc.cm

mailto:cndhlcndhl@yahoo.com


6 ASSOCIATION LE RADAR INTERNATIONAL DES DROITS 

DE L'HOMME DES POPULATIONS EXTRÊMEMENT 

PAUVRES, DES HANDICAPÉS ET DU TOURISME POSITIF

ARIDHOPETHATOP Droits populations 

autochtones

Tel: 675276192 Est ABONGMBANG

7 THE GLOBAL NETWORK FOR GOOD GOVERNANCE Bonne gouvernance email: 677536682 gngg2000@yahoo.com Sud Ouest LIMBÉ

8 BIG STEPS OUTREACH NETWORK BONET Bonne gouvernance Tél.: (237)  677 196 941 / 670 653 057  email : 

bigstepoutreachinfo@gmail.com

Centre YAOUNDÉ

9 UNION DES CONSOMMATEURS DU CAMEROUN UCOCAM Consommateurs BP. 2832, Tel/Fax : 222,23.09.23 Centre YAOUNDÉ

11 CAMEROON ANTI-CORRUPTION YOUTH MOVEMENT Corruption 677 668 067 Sud Ouest BUÉA

12 ASSOCIATION CAMEROUNAISE DES DROITS DE 

L’HOMME, DE L’ENFANT ET DE LUTTE CONTRE LA 

CORRUPTION 

ADHELAC Corruption B.P. 12  Ebebda  Tel.:   699-749-336 Centre YAOUNDÉ

14 STOP CORRUPTION - INITIATIVE SCI - CAMEROUN Corruption Tél, : 672- 176-217 / 676 15 35 39 

kuidolufood_bol@yahoo,com

Centre YAOUNDÉ

15 ASSOCIATION PASTORALE POUR LA PAIX, LA LIBERTÉ 

ET LA DÉMOCRATIE AU SEIN DE LA COMMUNAUTÉ 

PENTÉCOTISTE CHRÉTIENNE DU CAMEROUN 

APPLDCPCC Démocratie BP. 15112   Yaoundé                                     Tél.: 

677-461-528 / 696-60-05-83 / 675-548-411

Centre YAOUNDÉ

13   P.O. Box  88 Kumba   Tel.: 677-910-544    Fax.:     

33-35-42-40                                        Email: 

fepnetcameroon@yahoo.com /  

njaru/@yahoo.com

BONNE GOUVERNANCE 

DRPOTS DES CONSOMMATEURS

CORRUPTION

FRIENDS  OF  THE  PRESS  NETWORK  FEPNET Corruption Sud-Ouest KUMBA

10 ORGANISATION CAMEROUNAISE DE DÉFENSE DES 

DROITS HUMAINS ET DU CONSOMMATEUR

OCDDHC Consommateur CentreBP :     Tél, : 694-757-162 / 670-507-129               

Email : ocddh,cameroun@yahoo,fr

16 CENTRE DE SOLIDARITÉ ET DE PROMOTION DU DROIT 

INTERNATIONAL HUMANITAIRE ET DES DROITS DE 

L'HOMME  

CESDIH Détenus BP.  12874   -  Tél.: 675-248-974    Yaoundé Centre

YAOUNDÉ

DROITS DE DÉTENUS

YAOUNDE



17 VOLUNTEERS FOR PRISON IINMATES VPI Détenus P.O. BOX 1930 Mbengwi     Tel. : 333,36.18.50  Nord-Ouest MBENGUI

18 PRISON FELLOWSHIP AND HUMAN RIGHTS 

ASSOCIATION

PFHRA Détenus P.O. Box 63 Buea                                      Tel.: 

677-877-030                                           Email: 

evangco@yahoo.com

Sud-Ouest BUEA

19 JUSTICE AND EQUITY / PRISON FELLOWSHIP IN 

CAMEROON 

PFI Détenus BP : 14148 YDE    Tel : 674653975                   

Email : prisonfelloshipcameroon@yahoo.com / 

nabumarie@yahoo,com

Centre YAOUNDÉ

20 INSTITUT DE FORMATION ET DE COOPÉRATION POUR 

LE DÉVELOPPEMENT  

IFCD / CREDO Développement BP. 12903  Ydé  -  Tél.: (237) 677-604-234   

Email: ifdcdev2003@yahoo.fr / 

credoc@yahoo.fr

Centre YAOUNDÉ

22 PROGRAMME DE DÉVELOPPEMENT ET VALORISATION 

DES CULTURES ET DES LANGUES BANTOU – BAKA  

PRODECLAB Développement B. P. 14301 Ydé    Tel/Fax :  222-232-711  /  222-

23-27-07      699-983-621

Est ÉBOLOWA

23 SERVICE RÉGIONAL DE COORDINATION ET D’APPUI 

AUX ACTIONS DE DÉVELOPPEMENT 

SERCAADE Développement BP. 2146  Ydé   -  Tél. :  677-697-192                   

Fax : 222-226-060

Est ÉBOLOWA

24 INTEGRATED DEVELOPMENT FOUNDATION   IDF Développement BP. 338  Bamenda   Tel.:(237) 33-36-32-43 /  

677-755-975                                                                  

E-mail: idfbda@yahoo.fr /  idfbamenda@voila.fr

Nord-Ouest BAMENDA

YAOUNDÉ

25 ASSOCIATION POUR LE  DÉVELOPPEMENT DU DJA ASSODEDJA Développement Sud BENGBIS

BP. 13096  Ydé                                          Tél.: 

222-315-369 /  677,65,49,41 /  677-821-661                  

Email: cradel_2004@yahoo.fr

  BP 690  Ydé                                                

Tel.: (237) 6778-04-86 / 698-53-226                 

Fax: (237)  222-239-315

DROITS AU DÉVELOPPEMENT

21 CENTRE DE RÉFLEXION ET D'ACTION POUR LE 

DÉVELOPPEMENT LOCAL    

CRADEL Développement Centre



26 INTEGRATED DEVELOPMENT FOUNDATION   IDF Développemnt BP. 338  Bamenda   Tel.:(237) 336-32-43  /  

6775-59-75                                                                  

E-mail: idfbda@yahoo.fr /  idfbamenda@voila.fr

Nord-Ouest BAMENDA

27 L'ASSOCIATION POUR LA PROMOTION ET 

L'ORIENTATION DU GENRE 

ASPROG Développement TEL 699-454-065/ 677-284-164 email: 

albacherifalba@yahoo.fr

 Extrême Nord KOUSSERIE

28 ASSOCIATION DE LA PROMOTION ET DE LA DÉFENSE 

DES DROITS SOCIAUX-CULTURELS DE NYONG ET 

MFOUMOU

APRODES-NYM Développement Tel,: (237) 696-050-122 Centre AKONOLINGA

29 ASSOCIATION UNION NATIONALE POUR LA 

PROMOTION DE LA FAMILLE                       ET DU 

DEVELOPPEMENT 

UNAPROFAD Dévelopement BP: 20337  Tel: 674 92 47 31 / 699 48 54 55 Centre YAOUNDE

30 THE HUMAN RIGHTS EYE AND EDUCATION CENTRE- Éducation 677855940/ elijahnamtab@hotmail.com Sud Ouest TIKO

31 FOUNDATION FOR INCLUSIVE EDUCATION Éducation 676 11 87 30/ ebenzo2020@gmailcom Sud Ouest BUÉA

32 HUMAN RIGHTS EDUCATION AND IMFORMATION 

CENTRE

HUREDIC Éducation  elijahnamtab@hotmail.com Nord Ouest BAMENDA

33 ORGANISATION NATIONALE DES PARENTS POUR LA 

PROMOTION DE L’ÉDUCATION AU CAMEROUN 

ONAPED Éducation 699858422/671090693 Ouest BAFOUSSAM

34 HUMAN RIGHT EDUCATION AND IMFORMATION CENTRE Éducation 675224761/ P.O. BOX 75 - Sud Ouest KUMBA

35 RESPECT CAMEROUN Éducation B. P : 1322 Yaoundé, Tél : (+237) 677 66 50 27 

/ 98 56 89 58                                           Email 

yaounde@respectrefugees.org / 

Cameroun@respect refugees.org

Centre YAOUNDÉ

36 CERCLE DES PERSONNES HANDICAPÉES SOLIDAIRES 

DU NORD

APEDIV Handicapés 675210261 Adamaoua NGAOUNDÉRÉ

38 CERCLE DES PERSONNES HANDICAPÉES SOLIDAIRES 

DU NORD

APPPHA Handicapés 695146969/676260098/ 

APPPHAKdaouda@yahoo.com

Ouest KOUOPTAMO

DROIT À L'ÉDUCATION

DROITS DES PERSONNES VIVANT AVEC  UN HANDICAP

37 ASSOCIATION POUR LA PROMOTION ET LA 

PROTECTION DES HANDICAPÉS AGÉS ET DES 

ORPHELINS DU CAMEROUN 

CEPHASON Handicapés Nord GAROUA699782577/665154565  cephason@yahoo.fr



40 RÉSEAU HUMANITAIRE POUR LA PROMOTION DES 

DROITS DES PERSONNES VULNÉRABLES

SOPHAD Handicapés 696148873/675851812/ 

handicap.sopad2002@gmail.com

Ouest BAFOUSSAM

41 ORGANISATIONS CAMEROUNAISES DES SOURDS RHUPDOVA Handicapés Tel: 694,26,26,84 / 677,65,12,38, E-mail: 

arnaud_noel1@yahoo,fr

Centre YAOUNDÉ

42 AMICAL DES PERSONNES HANDICAPÉES ET 

SYMPATHISANTS 

OCDS Handicapés       ocds_ong@yahoo.fr       

674589900/694799401

Centre YAOUNDÉ

44 ASSOCIATION DES JEUNES HANDICAPES 

VOLONTAIRES

AJHV Handicapés Tél.: (237)  675 23 31 36 / 696 87 12 66        

email : ajeham99@yahoo.fr

Centre YAOUNDÉ

46 ASSOCIATION POUR LA PROMOTION ET LA 

PROTECTION DES HANDICAPÉS AGÉS ET DES 

ORPHELINS DU CAMEROUN 

APPPHA Handicapés 695146969/676260098/ 

APPPHAKdaouda@yahoo.fr

Ouest Kouoptamo

47 SOLIDARITÉ DES PERSONNES HANDICAPÉES POUR LE 

DÉVELOPPEMENT

SOPHAD Handicapés 696148873/675851812 Ouest BAFOUSSAM

48 « HUMANITARIAN ACTION FOR HOPE » HA4H Handicapés Tél : 695.27.14.45  ha4h@gmail.com       Centre YAOUNDÉ

51 HANDICAP CAMEROUN Handicapés Tél, : 679-405-184 Littoral DOUALA

BP. 2315 Messa - Ydé       Tél.:  222-303-970 \  

699-914-339           Email: cjarc2006@yahoo.fr 

/ coco_bertin@yahoo.fr      

45 CLUB  DES JEUNES AVEUGLES REHABILITES DU 

CAMEROUN     

CJARC Handicapés Centre YAOUNDÉ

MVE PAMPHILE /President           tél. : 699 271 

033 / 673 982 680                                       

Email: Fecasdep 685@gmail.com

BP : 502  Tél, : 696 27 23 77 / 675 66 60 51  

Email : apac.albinos@ymail.com

50  ASSOCIATION POUR LA PROMOTION DES ALBINOS AU 

CAMEROUN 

APAC Handicapés Extrême-Nord

39 SOLIDARITÉ DES PERSONNES HANDICAPÉES POUR LE 

DÉVELOPPEMENT

CEPHASON Handicapés Nord GAROUA 1er 

MAROUA

43 AMICAL DES PERSONNES HANDICAPÉES ET 

SYMPATHISANT 

APHASY Handicapés Nord GAROUA

699782577/665154565 cephason@yahoo.fr

677049606/694640750 Aphasy39@gmail.com

49 ASSOCIATION MULTISPORTS DES VAILLANTS 

HANDICAPÉS MOTEURS DE L’ARRONDISSEMENT DE 

MENGONG 

Handicapés Sud ÉBOLOWA



52 ASSOCIATION SOLIDARITÉ DES PERSONNES 

HANDICAPÉES POUR LE DÉVELOPPEMENT 

SPHAD Handicapés B. P : 434 Bafoussam, Tél : (+237) 33 44 53 55 

/ 675-851-812 / 696-148-873                      

Email : handicap-sophad2002@yahoo.fr 

Ouest BAFOUSSAM

55 RÉSEAU CAMEROUNAIS DES ORPHELINS RESCO Handicapés BP : 317  Tél: 675 40 54 78 / 695 11 03 13 Sud ÉBOLOWA

56 HEALTH HIVE HUMANITARIAN ACTION Santé 677 91 91 01 Sud Ouest BUÉA

57 CAMEROON NATIONAL ASSOCIATION FOR FAMILY 

WELFARE  

CAMNAFAW Santé BP. 11994 Ydé                                             Tél.: 

223-62-30 / 222-92-37

Centre YAOUNDÉ

58 MOVEMENT FOR THE PROMOTION OF YOUTH’S RIGHTS 

AND HIV/AIDS AWARENESS

Santé 677 608 110 Sud Ouest TIKO

59 ADELE REPRODUCTIVE HEALTH FOUNDATION Santé Douala Bonaberi Mabanda  Tél.: 677-651-615                               

Email : adele_healthcentre@yahoo.fr

Littoral DOUALA

60 COMITÉ DE GENRES SIDA ET DÉVELOPPEMENT   COGESIO Santé 699-923-333 Littoral DOUALA

61 FEMMES DE BONNE FOI Santé 675-995-782 Littoral DOUALA

62 ASSOCIATION POUR LA PAIX ET LA SANTÉ EN MILIEUX 

SCOLAIRES ET PÉRISCOLAIRES   

APASAMI-SP Santé BP. 60  Meiganga                                                   

Tél.: 696-72-849          

Adamaoua MEIGANGA

65 GIC ACTION LOCALE POUR L'ENVIRONNEMENT ALPEN Santé Tél, : 699-931-006 / 679-609-672 Centre YAOUNDÉ

66 CAMEROONIAN FOUDATION FOR AIDS CAM-FAIDS Sante Tel: 699 70 96 56 / 677 88 84 92  BP: 12107 Centre YAOUNDÉ

BP : 13069                                                Tél, : 

222-718-509 / 677-612-184

BP : 13069 Tél, : 22 14 45 54 / 75 23 05 05  

Email : ladamic@gmail,com

DROITS À LA SANTÉ

54 DYNAMIQUE DES AVEUGLES ET MALVOYANTS 

INTELLECTUELS DU CAMEROUN 

DAMIC  Handicapés Centre YAOUNDÉ

53 PLATEFORME INCLUSIVE SOCIETY FOR PERSONS WITH 

DISABILITY

Handicapés Centre YAOUNDÉBP : 10087  Tél, : 690 38 08 25

64 ASSOCIATION BETTER HEALTH AND BETTER LIFE FOR 

ALL

BEABLA Santé Centre YAOUNDÉ

SYNDICAT DES  TRAVAILLEURS

63 ASSOCIATION INTERNATIONALE POUR LE 

DÉVELOPPEMENT 

AID Santé Centre YAOUNDÉBP : 34 017 Tél, : 693-764-675 / 674-077-026



67 ASSOCIATION POUR LA PROMOTION DU 

DÉVELOPPEMENT DES JEUNES

APEDDEM Syndicat des 

Travailleurs

Tel.: 690-972-317 zeckbéatrice@yahoo.com Adamaoua NGAOUNDÉRÉ

68 CAMEROON CONFEDERATION OF FREE TRADE UNION Syndicat des 

Travailleurs

Tel.: 696-375-432 Sud Ouest BUÉA

70 SYNDICAT NATIONAL DES INSCRITS MARITIMES & 

ASSIMILÉS DU CAMEROUN 

Syndicat des 

Travailleurs

699-985-814 / 677-450-487 Littoral DOUALA

72 CENTRE D'ENTRAINEMENT AUX MÉTHODES 

D'ÉDUCATION ACTIVE AU CAMEROUN 

CEMEA-C Enfant Tel: 699 81 70 72 / 675 50 71 49 Centre YAOUNDÉ

74 GIC FIGHT FOR THE CHILDREN GIC-FC Enfant BP. 400 Ydé - Tél.: (237) 77,42.93.50 / 

77,89.24.50 / 77,83.63.67                         

Email : Palcente@caramail.com

Centre YAOUNDÉ

75 ASSOCIATION DE RESTAURATION DES ENFANTS 

ORPHELINS ET ENFANTS VULNERABLES 

AREOV Enfant BP. 14381   Tél:  696,12,08,97 / 699,16,98,30                 

Email: restaurationsansfrontière@yahoo.fr

Centre YAOUNDÉ

76 CENTRE D'ACCUEIL DES ENFANTS EN DÉTRESSE POUR 

LES ŒUVRES DE LA MISÉRICORDE

CAEDOMI Enfant BP. 38  Ebebda   Tél.: 675,82,42,03 / 

699,36,13,09     Email : ndiomo2000@yahoo.fr

Centre YAOUNDÉ

73 ASSOCIATION POUR LA PROTECTION ET L'ASSISTANCE 

DU JEUNE ENFANT AU CAMEROUN 

BP. 1868  Yaounde   Tél.:  699-33-38-87  /   99-

54-17-10            Email: apajec2003@yahoo.fr

BP. 38  Ebebda   Tél.: 675,82,42,03 / 

699,36,13,09                                           Email : 

ndiomo2000@yahoo.fr 

BP. 4458  Ydé    Tél.:  699-89-75-35           

email : calbril@yahoo.fr

APAJEC Enfant Centre YAOUNDÉ

DROITS DE L'ENFANT

BP. 967   Douala                                            

Tel.:  33-43-28-51 / 675-594-214 email : 

synimac@yahoo.fr / mtchemassi@yahoo.fr

71 COMITÉ NATIONAL D’ACTION POUR LES DROITS DE 

L’ENFANT ET DE LA FEMME   

CADEF Enfant Centre YAOUNDÉBP: 1984 Ydé Tél;   699-62-19-15   Fax  : 237-

672-21-49-59 / 237-679-77-13-64                

email : cadef_affrica@yahoo.fr

69 SYNDICAT NATIONAL DES INSCRITS MARITIMES & 

ASSIMILÉS DU CAMEROUN 

SYNIMAC Syndicat des 

Travailleurs

Littoral DOUALA

78 CHANTIER  D'APPUI  DE  LOISIRS,  DE BRICOLAGE  

DES  LAPINOS  

CALBRIL Enfant Centre YAOUNDÉ

77 CENTRE D'ACCUEIL DES ENFANTS EN DÉTRESSE POUR 

LES ŒUVRES DE LA MISÉRICORDE

CAEDOMI Enfant Centre EBEBDA

mailto:capecam2001@yahoo.com
mailto:capecam2001@yahoo.com
mailto:capecam2001@yahoo.com


79 GROUPE D’INITIATIVE COMMUNE DES VOLONTAIRES 

POUR L’ASSISTANCE À L’ENFANCE DÉSHÉRITÉE 

«CŒUR DE COMPASSION» DU CENTRE (GIC VOLASED-

«CC»)

GIC VOLASED-«CC»     Enfants 674 511 206/658 279 353  

gicvolasedcc@outlook.fr  

Centre YAOUNDÉ

80 COMITÉ DE MOBILISATION SOCIALE DE LA RÉGION DU 

NORD  

COMOBSOCNORD Enfant BP.  373   Garoua    Tél.:  677-16-80-93        

Email: hamadjamhamadou@yahoo.fr

Nord GAROUA

81 LIGUE NATIONALE POUR LA PROMOTION DES DROIT DE 

LA FEMME ET DE L’ENFANT  

LINAPRODFEN Enfants BP. 9624  Ydé  -  Tél. : 69971.34.13 

Email : linaprodfen@yahoo.fr

Centre YAOUNDÉ

82 ASSOCIATION DÉLICE DE L’ENFANT : UN LIVRE POUR 

CHAQUE ENFANT (DÉLICE)

DELICE  Enfants 677625836 / 677237633 / 

222725917fnkeumi@yahoo.fr

Centre YAOUNDÉ

84 ASSOCIATION POUR LE BIEN-ÊTRE DE LA MÈRE ET DE 

L’ENFANT

ABME Enfants BP: 4571 YAOUNDE Centre YAOUNDÉ

88 WEH GENTLEMEN DISABILITY RELIEF ASSOCIATION WEH - GEENDRA Enfants Tél: 677 58 42 58 / 697 32 29 87 Centre YAOUNDÉ

89 ASSOCIATION ENFANT D'AFRIQUE AEA Enfants Tel: 243 22 65 34 / 696 57 68 74 Centre YAOUNDÉ

Enfants85 ASSOCIATION POUR LA PROMOTION DES DROITS 

HUMAINS ET L'ACCOMPAGNEMENT DES FILLES MÉRES

86 ASSOCIATION CAMEROUNAISE DES ENCADREURS 

POUR LA PROMOTION DES DROITS DE L'ENFANT

ACEPDE Enfant Centre YAOUNDÉB. P : 4378 Yaoundé, Tél : 677 23 76 33 /694 

15 78 70   Fax : (+237) 22 23 45 43                

Email : chebeudechebeu@yahoo.fr

Tél : 674 51 12 06 /669 81 83 85 

83 ASSOCIATION FOR THE PROTECTION OF WOMEN’S & 

CHILDREN’S RIGHTS IN CAMEROON 

APWCR Enfants Sud-Ouest LIMBÉBP. 576 Limbe Tél.: 677-98-57-59                 

Email:apwcrtawoh@yahoo.com     

BP.  820  N'déré   Tél.:  675-08-38-77  75-19-

97-90                                                         Email 

:  aprodalim_cm@yahoo.fr

Adamaoua NGAOUNDÉRÉ

87 GROUPE D'INITIATIVE COMMUNE DES VOLONTAIRES 

POUR L'ASSISTANCE À L'ENFANCE DÉSHÉRITÉE 

"CŒUR DE COMPASSION" DU CENTRE

GIC VOLASED "CC" Enfants Centre YAOUNDÉ

ASSOCIATION POUR L'ÉPANOUISSEMENT DE LA PETITE 

ENFANCE

90 AEPE Centre YAOUNDÉEnfants BP : 6909Tél : 696 47 84 93 / 674 24 19 20                                                  

Email : asso_aepe@yahoo.fr



91 ASSOCIATION DES DAMES DE L’ÉDUCATION DE BASE ADEB Femmes 677523657 / 699528284/ 

adebAdamaoua@gmail.com

 Adamaoua NGAOUNDÉRÉ

93 WOMEN’S ASSOCIATION FOR PEACE IN AFRFICA  / 

ASSOCIATION DES FEMMES POUR LA PAIX EN 

AFPA/WAPA Femmes B.P. 3568  Ydé  -  Tél/ Fax. : 222-21-48-65  

Email : wapa2004@hotmail.com

Centre YAOUNDÉ

94 ASSOCIATION DES FEMMES CAMEROUNAISES ACTIVES AFCA Femmes BP. 25292  Yaoundé                                   Tél.:  

677-29-39-61                                       Email:  

afca95@yahoo.fr /sidafca2000@yahoo.fr

Centre YAOUNDÉ

95 ASSOCIATION FEMMES POUR LA PAIX AU CAMEROUN AFEPCAM Femmes BP. 1814  Ydé   Tél.: 696-68-14-62 Centre YAOUNDÉ

97 ASSOCIATION POUR LE SOUTIEN ET L’APPUI À LA 

FEMME ENTREPRENEUR 

ASAFE Femmes BP: 5213 Douala   Tel. 342.29.70 / 337.50.22 / 

6957.24.86

Littoral DOUALA

98 INTERNATIONAL FEDERATION OF WOMEN LAWYERS IFWL Femmes P.O. Box  126  Limbe                                          

Tel. : 33-33.23.85 /  677-73-86-46                 

Sud-Ouest LIMBÉ

100 ASSOCIATION DES FEMMES CAMEROUNAISES ACTIVES  AFCA Femmes BP. 25292  Yaoundé                                   Tél.:  

677-29-39-61                                                    

Email:  afca95@yahoo.fr    /  

sidafca2000@yahoo.fr

Centre YAOUNDÉ

101 DÉPARTEMENT DE L’UNION DES FEMMES CHRÉTIENNES- 

DISTRICT DE BONEBELE

Femmes 699 88 26 32 ufcbonebele@yahoo.fr Littoral DOUALA

102 AMICALE DES DAMES DE CŒUR VOLONTAIRES ADACOVO Femmes 699 04 41 44 angolapolline84@gmail,com Littoral DOUALA

DROITS DE LA FEMME

96 ASSOCIATION  HORIZONS  FEMMES  HF Femmes Centre EBEBDABP.  8480  Ydé    Tél.: 222,31,43,02 /  

699,82,32,89  Email : 

horizons_femmes@yahoo.fr

BP. 47 Yaoundé     Tél. : 699,56.81.73 /   

677,97.58.00      BP. 280  Ebolowa                        

Tél. : 222.28.30.78 /677.33.55.07                                                            

Email :  crifesand200@yahoo.fr 

99 CONSORTIUM DE RECHERCHE INTERNATIONAL SUR 

LES FILLES/FEMMES, L’ÉDUCATION, LA SANTÉ ET LA 

NUTRITION, LE DÉVELOPPEMENT 

CRIFESAND Femmes Sud ÉBOLOWA

92 ASSOCIATION POUR L’AUTOPROMOTION ET 

L’INSERTION DES FEMMES ET DÉSŒUVRES

APIFED  Femmes Sud ÉBOLOWATel.: 667 510 711/ 678 109                               E-

mail: 156Apifed@yahoo.fr



103 ASSOCIATION VEUVES EN DÉTRESSE AVD Femmes 699 86 06 27 ava_femme@yahoo.fr Littoral DOUALA

105 COLLECTIF DES FEMMES POUR LA PROTECTION DE 

L’ENVIRONNEMENT ET DE L’ENFANT  

COFEPRE Femmes Tél.: 699 92 92 40 /  699 83 39 94                E-

mail. : cofepre@yahoo.fr

Littoral DOUALA

106 HOTESSE MARITIME D’ÉDÉA HME Femmes Tél.: 699 98 78 18 Littoral DOUALA

107 FEMMES VICTOIRES FM Femmes Tél.: 699 40 94 90 Littoral DOUALA

108 FEMMES ÉTOILES FE Femmes Tél.: 699 66 56 33 Littoral DOUALA

109 JEUNES DAMES CHOISIES MÉRES D’ÉDÉA Femmes Tél.: 699 66 19 59 Littoral DOUALA

110 COLLECTIF DES FEMMES MUSULMANES Femmes Tél.: 696 76 89 28 Littoral DOUALA

111 ASSOCIATION DES FEMMES HANDICAPÉES DU  AFHALID Femmes Tél.: 677 88 68 58 Littoral DOUALA

113 DAME HORIZON Femmes Tél.: 697 81 91 82 Littoral DOUALA

114 ASSOCIATIONN DE FEMMES VEUVES GIC DORCAS Femmes  Tél.: 697 37 82 61 / 699 85 92 32                     

E-mail: ngobelllie839@gmail.com

Littoral DOUALA

115 ASSOCIATION DES FEMMES GUINÉENNE Femmes Tél.: 699 80 89 70 Littoral DOUALA

117 ASSOCIATION COMMERÇANTE DES FEMMES DU 

MARCHE CENTRAL

Femmes Tél.:  699 91 97 34 Littoral DOUALA

118 ASSOCIATION VOIX ET ACTION CONTRE L’EXCISION ET 

L’ENFANT ABUSE 

Femmes Tél.: 675 67 56 45 Littoral DOUALA

119 ASSOCIATION JEUNES DAMES Femmes  Tél.: 677 22 86 72 Littoral DOUALA

120 FOOT STEPS FOR WOMEN AND CHILDREN - 

CAMEROON

Femmes   Tél.: 677 28 21 12                                         E-

mail: yuvenjuliana@yahoo.com

Sud-Ouest TIKO

121 ASSOCIATION FOR THE PROTECTION OF WOMEN’S AND 

CHILDREN’S RIGHTS

APWCR Femmes Tél.: 677622112 Sud-Ouest KUMBA

122 ASSOCIATION DES FEMMES COPOGO Femmes Tél.:  699 20 18 35 Littoral DOUALA

123 ÉLITE FEMINE D’ÉDÉA Femmes Tél.:  677 84 86 16 Littoral DOUALA

ALVF Femmes Littoral DOUALA

104 ACTION POUR L’ÉPANOUISSEMENT DES FEMMES, DES 

DÉMUNIS ET DES JEUNES DÉTENUS 

AFJD Femmes Littoral DOUALABP. : 5299 Douala  Tél.: 676 67 05 01  E-mail : 

elianepaule@yahoo.fr prisedla@gmail.com

BP. : 15037 Douala                                             

Tél.: 699 20 67 13

112 ASSOCIATION DE LUTTE CONTRE LES VIOLENCES 

FAITES AUX FEMMES 

116 LES FAMILLES UNIES EBOLOWA Femmes Sud ÉBOLOWATél.: 693-26-57-90 / 664-47-71-07



124 RÉSEAU DES ASSOCIATIONS DE FEMMES DE NDOM Femmes Tél.:  699 74 36 08 Littoral DOUALA

125 RÉSEAU DES ASSOCIATIONS DE FEMMES DE MOAKO Femmes Tél.:  677 66 42 49 Littoral DOUALA

126 ASSOCIATION ENTRE NOUS LES DAMES Femmes Tél.:  677 17 16 93 Littoral DOUALA

127 FEMMES ALBINOS Femmes Tél.: 699 70 16 62 Littoral DOUALA

128 ASSOCIATION RÉSEAU FEMMES ET JEUNES POUR LE 

DÉVELOPPEMENT DURABLE

RAFEJEDD Femmes Tél.: 679-28-17-70 / 699-81-95-82                     

E-mail: refejedd@yahoo.fr

Littoral DOUALA

129 MOTHER  OF HOPE CAMEROON MOHCAM Femme Tél.:675-932-236 / 693-886-773 Nord-Ouest BAMENDA

131 ASSOCIATION FOR THE PROTECTION OF WOMEN’S AND 

CHILDREN’S RIGHTS

APWCR Femmes Tél.: 677 622 112 Sud-Ouest BUÉA

132 LADIES BUSINESS NETWOK LBN femmes Tél.: 674 391 276      BP.: 4428 Centre YAOUNDÉ

133 FEMME EN MISSIONS Femmes  B.P : 6542   Tél, : 675 23 05 09 Litoral DOUALA

135 WORLD DYNAMICS OF YOUNG PEOPLE PEOPLE Jeunesse Tél.: 222 310 145 / 2242 045 14                     E-

mail : dmj@dymjcm.org

Centre YAOUNDE

136 CAMEROON YOUTH AND STUDENTS FORUM FOR PEACE CAMYOSFOP Jeunesse BP. 3873   Ydé  -                                       Tel. : 

/ 67732-93-61                                                 E-

mail: ngalimeug@.yahoo.com

Centre YAOUNDE

137 MOVEMENT FOR THE PROMOTION OF YOUTH’S RIGHTS 

AND HIV/AIDS AWARENESS

Jeunesse Tél.: 677 608 110 Sud Ouest Tiko

138 JEUNESSE VOLONTAIRE DES NATIONS UNIES POUR LA 

PROMOTION DES DROITS DE L'HOMME 

JEVNU.PRODH Jeunesse BP. 8216  Ydé        Tél.: 677-83-14-77                                                     

E-mail: mbambah@yahoo.fr

Centre YAOUNDE

130 FEMINA INTERNATIONAL FEMINA  femmes Centre YAOUNDÉTél, : 222 60 77 64 / 675 71 85 97

139 COALITION NATIONALE DES JEUNES POUR LE 

DÉVELOPPEMENT 

CNJD Jeunesse Centre YAOUNDE

134 CERCLE DES JEUNES UNIS ET ACTEURS AU 

DÉVELOPPEMENT 

CEJUNAD Jeunesse North SANBONGARI

Bp. 30515, Biyem-Assi – Ydé                       Tél. :  

69992.07.81 / 67760.55.32                             

Email : cnjd@justic.com

Tél.: 699 041 726 / 674 162 334 / 663 828 281  

cejunadgroupe@yahoo.fr

140 MOUVEMENT DES JEUNES POUR LA NON VIOLENCE ET 

LA PROMOTION DE LA CULTURE

MOJENOVIPC Jeunesse Centre YAOUNDE   BP. s/c 2315 Yaoundé  -  Tél.(237) 67776-53-

95                      

JEUNESSE



142 INTEGRATED YOUTH EMPOWERMENT COMMON 

INITIATIVE GROUP

Jeunesse Tel.: 677 91 40 91      E-mail : 

iyeccameroon@yahoo.com

Sud-Ouest LIMBE

143 ASSOCIATION «MIEUX ÊTRE POUR JEUNES 

DÉFAVORISÉS» 

Jeunesse Tel.:  675 77 95 90 Littoral DOUALA

144 COALITION NATIONALE DES JEUNES POUR LE 

DÉVELOPPEMENT  (CNJD)

CNJD Jeunesse BP.  806  Ngaoundéré   Tél.:  77-92-88-64  /  

22-16-54-86                                             Email 

cnjd_oscc@yahoo.fr

Adamaoua NGAOUNDERE

145 ASSOCIATION JEUNESSE SOLIDAIRE AJS Jeunesse Tel: 696 41 29 14 / 679 47 38 82 Centre YAOUNDE

146 TOGETHER FOR YOUTH ASSOCIATION TYA Jeunesse B,P: 107 Bamenda, Tel: 676,36,09,25 / 

672,25,64,70 / 699 081 250, E-mail: 

togetherfor,youths@gmaol,com

Nord-Ouest BAMENDA

147 ASSOCIATION INITIATIVE JEUNESSE RURALE AVENIR                                                     IJRA Jeunesse Tel:222 60 36  83 / 699 43 3 6 02 / 676 30 

98 48/                                                           E-

mail : info.com.ijra@yahoo.fr

Centre YAOUNDE

148 AVOCATS SANS FRONTIERS HUMANITAIRE DU 

CAMEROUN

Justice et paix Tel.: 675 094 859  E-mail :  

arrey_humanitarian@yahoo,com

Sud Ouest BUEA

149 PAIX  POUR  LES  NATIONS PANA Justice et Paix BP. 35262   Yaoundé Tél.:  677,89.72.95 / 695 

25 98 76  email : gkotsala@yahoo.com

Centre YAOUNDE

150 COALITION NATIONALE DES JEUNES POUR LE 

DÉVELOPPEMENT 

CNJD Justice et Paix BP.  806  Ngaoundéré  Tél.:  77-92-88-64 /  22-

16-54-86     Email cnjd_oscc@yahoo.fr

Adamaoua NGAOUNDERE

151 LIGUE NATIONALE DE LA DÉFENSE DES PERSONNES 

DÉFAVORISÉES

LINAPDEF Justice et Paix Tel.:96 91 41 47/ 95 08 16 26/ 22 66 96 89 Centre YAOUNDE

152 CENTRE FOR HUMAN RIGHTS AND PEACE ADVOCACY CHRAPA Paix Tel.: 678 005 207/                                       E-

mail : chrapa@yahoo.com

Nord-Ouest BAMENDA

153 ASSOCIATION CARRIÈRE-RETRAITE  Personne agées Tel.: 698 80 30 44 / 677 86 63 61 Littoral DOUALA

141 ASSOCIATION FOR THE DEFENCE FOR THE RIGHTS OF 

STUDENT

Jeunesse Sud-Ouest BUEABP 8359 YAOUNDE  Tél.: 696 475 074/696 204 

497 / 674 742 574                                       E-

mail: addec04@yahoo.com

JUSTICE ET PAIX

DROITS DES PERSONNES AGÉES

tel:696 41 29 14 / 679 47 38 82
tel:222 60 36  83 / 699 43 3 6 02 / 676 30 98 48
tel:222 60 36  83 / 699 43 3 6 02 / 676 30 98 48
tel:222 60 36  83 / 699 43 3 6 02 / 676 30 98 48
tel:222 60 36  83 / 699 43 3 6 02 / 676 30 98 48


155 ASSOCIATION NATIONALE DE SOUTIEN AUX 

PERSONNES AGÉES DU CAMEROUN    

ANSPACAM Personnes âgées B.P. 188  -   Tél.: 69996.55.03 Ydé Centre YAOUNDE

157 ACTION MONDIALE CONTRE LA PAUVRETÉ AMCP Général BP. 8426  Ydé                                                                 

Tél. : (237) 6999 193 55                                                                            

E-mail : proaffepn@yahoo.fr

Centre YAOUNDE

158 ASSOCIATION NATIONALE DES OPERATEURS DU 

SECTEUR INFORMEL POUR LA LUTTE CONTRE LA 

PAUVRETÉ AU CAMEROUN  

ANOSILP Général BP. 2641  Messa - Ydé    Tel.: 67720-82-00 / 

67713-63-41    Email : anosilp@yahoo.fr

Centre YAOUNDE

159 ASSOCIATION RÉGIONALE DES CONSOMMATEURS DU 

SUD 

ARECO-Sud Général Tel.: 699 37 20 03/ 677 75 16 34 Email: 

areco_sud@yahoo.fr

Ebolowa EBOLOWA

161 ACTION POUR LE RESPECT DES DROITS DE L’HOMME 

ET LA DIGNITÉ HUMAINE 

ARDHU Général Tel.: 655 410 721 / 674 073 289    E-mail : 

ardhucameroun@gmail.com

Adamaoua NGAOUNDERE

163 ASSOCIATION DES DROITS DE L'HOMME AU ARFAP Général Tel.:  670 375 331  Nanadjibrilla5@gmail.com Adamaoua NGAOUNDERE

165 SOLIDARITÉ Général Tel.:  690 119 353 / 695 509 748 / 675 609 

476/                                                        E-mail: 

saidpojuime@gmail.com

Adamaoua NGAOUNDERE 

167 DYNAMIC ACTION GROUP-BUEA Général Tel.: 677 792 243 

dynamicactiongroup@yahoo.com                   

Sud-Ouest MAMFE

156 ASSOCIATION D'AIDE AUX PERSONNES AGÉES DE 

NKOLBISSON

A.P.A.N Personnes âgées Centre YAOUNDE

154 ASSOCIATION DES RETRAITÉS DE L’ASSEMBLÉE 

NATIONALE DU CAMEROUN 

ARANCAM Personnes âgées Centre YAOUNDEBP. 8312   Ydé  -                                        Tél. :  

699-28-54-02/ 696-24-07-27

 B.P : 7395 Tél, : 677 34 50 72 / 242 79 79 33

162 ASSOCIATION VIEILLIR ENSEMBLE ASSOVIE Général Adamaoua NGAOUNDERE 

1ER

160 LIGUE INTERNATIONALE DU CAMEROUN POUR LES 

DROITS DE L’HOMME

LICAM-DH Général Ebolowa EBOLOWATel.:699 59 58 96 / 680 93 85 37 Email: 

infolicam18@gmail;com

Tel.: 242 918 732 / 699 677 680 / 694 868 

000       E-mail : assovieappap@yahoo.com

166 ASSOCIATION DE RÉSURGENCE DE BONHEUR REBON Général Adamaoua NGAOUNDERE

164 HUMAN RIGHTS MONITORING Général Centre YAOUNDETel.:  699 027 409 / 699 494 028 

adhhrm@gmail.com

Tel.:  699 528 037 / 697 452 455                   E-

mail : Rebon19118@gmail.com

DROITS DE L'HOMME EN GÉNÉRAL



168 GLOBAL CONSCIENCE INITIATIVE- Général Tel.: 233 030 613/ 677 672 508/ 

dynamicactiongroup@yahoo.com

Sud-Ouest KUMBA

169 HIGH COMMISSION FOR INTERVENTION Général Tel.:  670 793 083 CENTRE YAOUNDE

170 THE PEOPLE’S RIGHT PROTECTION ASSOCIATION 

(P.R.A.P) MUTENGENE 

Général Tel.:  675 271 468/  P.O.BOX 20- TIKO Sud-Ouest TIKO

171 MUTENGENE OLD GENERATION ARTS AND SOCIAL 

ORGANIZATION (MOGASO) MUTENGENE

MOGASO Général Tel.:  677 289 522 Sud-Ouest MUTENGENE

172 ASSOCIATION FOR THE PEOPLE’S RIGHTS- LIMBE Général Tel.:  675 195 770   E-mail: addeco4@yahoo.com Sud-Ouest LIMBE

173 INVESTING IN PEOPLE WORLDWIDE Général Tel.:   674 37 12 16                                                  

E-email : rutharrey@yahoo.com

Sud-Ouest BUEA

174 CAP SUR L’AVENIR Général Tel.: 676 28 99 88/ gilarrolang@gmailcom Sud-Ouest MUYUKA

175 REACH OUT Général Tel.:  677 40 56 02/ Sud-Ouest BUEA

176 LES AMIES DU SUD /TERRE PROMISE Général Tel.:  678-109-156 Sud EBOLOWA

178 BRIDGER ASSOCIATION CAMEROON Général Tel.: 677 33 46 78/674 66 28 93                     E-

mail : bridgersngo@gmail.com

Sud-Ouest BUEA

179 HUMAN RIGHTS WATCH COMMITTEE- Général Tel.: 699 396 543 Sud-Ouest MAMFE

180 CENTRE FOR HUMAN RIGHTS, TRAINING AND 

RESEARCH

Général Tel.:  675 830 339                                        E-

mail : tanyi_mbi@yahoo.com

Sud-Ouest BUEA

181 ROYAL HUMAN RIGHTS DEFENCE GROUP ROHRDEG Général E-mail : 677 754 052                                      E-

mail : rohrdeg@yahoo.com

Nord-Ouest BAMENDA

182 OPÉRATION TOTAL IMPACT Général Tel.: 675 933 943 ndaghu@yahoo.com Sud-Ouest BUEA

184 REMEDY Général Tel.: 675 931 265 / 678 949 786    

lawrentine@gmail.com

Sud-Ouest BUEA

186 LIGUE CITOYENNE DES DROITS DE L’HOMME LCDH Général Tel.: 698 622 911 / 675 297 180                      E-

mail:  liguecitsyennedh@gmail

Ouest BAFOUSSAM

183 Général Tel.: 677 850 472                                         E-

mail: nnmgidar@gmail.com

Sud-Ouest LIMBE

177 Général Tel.:  676 03 34 91/                                         E-

mail: esemenelsoa@gmail.com

Sud-Ouest KUMBA

HUMAN RIGHTS DEFENCE ASSOCIATION                      

COMMUNITY HUMAN RIGHT WATCH

185 GOOD HOPE CHARITY ORGANISATION Général Sud-Ouest BUEATel.: 677 139 429 / 673 199 461                 

nkaifarn390@gmail.com



187 LIGUE DES DROITS DE L’HOMME Général Tel.: 699 937 212              lingueverts@yahoo.fr Ouest BAFOUSSAM

188 RÉSEAU DES ASSOCIATIONS DES DROITS DE L'HOMME 

DU SUD

Général Tel.: 677 91 00 72 / 693 88 04 79 Sud EBOLOWA

190 COMMUNITY HUMAN RIGHTS AND ADVOCACY CENTRE CHRAC Général Tel.:  677 669 528                                         E-

mail : chrac_bda@yahoo.com

Nord-Ouest BAMENDA

191 CENTRE FOR HUMAN RIGHTS AND PEACE ADVOCACY CHRAPA Général Tel.: 678 005 207                                          E-

mailchrapa@yahoo.com

Nord-Ouest BAMENDA

192 MODERN ADVOCACY HUMANITARIAN, SOCIAL AND 

REHABILITATION ASSOCIATION 

MAHSRA Général Tel.: 694 742 054                                           E-

mail: Kellyhgyah@mahsra.org

Nord-Ouest BAMENDA

193 FINDERS GROUP INITIATIVE Général Tel.: 677 068 856 

Fgi.international_bda@gmail.com

Nord-Ouest BAMENDA

194 POUR UNE MISSION HUMANITAIRE PUMH Générale Tel.:  656 131 144 / 674 106 249 

pr1mishum@gmail.com

LITTORAL DOUALA

195 LIGUE AFRICAINE DES JOURNALISTES DÉFENSEURS 

DES DROITS DE L'HOMME ET DE LA DÉMOCRATIE

LAJDHD Général  Tel.: 698 191 600 / 694 077 525                     E-

mail: ahjounlaists@yahoo.fr  

CENTRE YAOUNDE

196 UNION NATIONALE POUR LA PROMOTION DE LA 

FAMILLE ET DU DÉVELOPPEMENT

UNAPROFAD Général Tel: 699 485 455 / 674 924 731 / 242 005 014  

E-mail: unaprofad@yahoo.fr 

Centre YAOUNDE

197 LA LIFE, LIFE AND  LIFE ASSOCIATION LIFA Général Tel.:  680 087 441 / 694 264 847                   E-

mail: lifacam2017@gmail,com

Centre YAOUNDE

198 COMMUNITY HUMAN RIGHTS AND ADVOCACY CENTER CHRAC Général Tel.:  678 169 094 / 677 669 991 / 673 194 753 

/ 699 523 579  nchrfnorthwest@gmail.com

Nord-Ouest BAMENDA

199 CHARITÉ SOCIAL ET HUMAINE (CHASOH) CHASOH Géneral Tel.:   699 939 339 / 652 008 378 / 692 942 

251 / 696 166 170  chasoh2001@yahoo.fr

Littoral DOUALA

200 CENTRE DE RECHERCHE À PRIORI A PRIORI Général Tel: 690,10,88,01 / 699,50,06,21, E-mail: 

frediffok@yahoo,fr

Centre YAOUNDE

201 WORLD CHANGES INTERNATIONAL MISSION WCIN Géneral Tel: 690,08,28,76 / 678,29,35,39, E-mail: 

worldchangersim@gmail,com

Centre BAFIA

189 LIGUE CAMEROUNAISE DES DROITS DE L'HOMME, LA 

DÉMOCRATIE ET LA GOUVERNANCE 

LICAMDH Général Centre YAOUNDEBP : 14085  Tél, : 677 74 88 05 /6 97 85 22 74                                             

Email : licamdh@yahoo,fr  

202 ASSOCIATION DE DÉFENSE DES DROITS DE L'HOMME 

INTERNATIONAL 

DDH I Général Centre YAOUNDE B.P :6375   Tél, : 233 09 75 54 / 699 29 74 30

mailto:ahjounlaists@yahoo.fr%20698191600/694077525
mailto:ahjounlaists@yahoo.fr%20698191600/694077525
mailto:unaprofad@yahoo.fr%20699485455/674924731/242005014
mailto:unaprofad@yahoo.fr%20699485455/674924731/242005014


205 ASSOCIATION POUR LA VULGARISATION DES DROITS 

ET DEVOIRS DU CITOYEN

Général Tel.:   696 181 739 / 690 064 333 Nord SEJUEL

206 DYNAMIC ACTION GROUP-BUEA Général Tel.:   677 792 243 Sud-Ouest BUEA

207 GLOBAL CONSCIENCE INITIATIVE- KUMBA Général Tel.:  233 030 613/ 677 672 508 Sud-Ouest KUMBA

208 HIGH COMMISSION FOR INTERVENTION Général Tel.:  670 793 083 Centre YAOUNDE

209 NOUVEAUX DROITS DE L’HOMME NDH Général BP. 4063 Ydé  -                                         Tél.: 

222.21.30.38 / 699.91.31.58

Centre YAOUNDE

210 ORGANISATION SOCIALE POUR LE BIEN-ÊTRE DE TOUS  OSBT Général BP. 14773 Ydé                                                                 

Tél. : (237) 699-75-17-72 / 222-22-43-21                                                                                  

E-mail : ong osbt@yahoo.fr

Centre YAOUNDE

212 COMITÉ LOCAL DE LUTTE CONTRE LE PALUDISME, LES 

MALADIES SEXUELLEMENT TRANSMISSIBLES ET LE 

VIH/SIDA  

CLPC Général BP. 6605  Ydé        Tél.: 6 77-42-52-32 Centre YAOUNDE

213 PATRIOTISME -  LUMIÈRE -  ACTION  PALUMACT Général BP. 8768 Ydé   Tél:677-88-57- 94 / 696 513 

458    Email: palumact2000@yahoo.fr

Centre YAOUNDE

216 OS_CIVILE- ORGANE DE LA SOCIÉTÉ CIVILE OS-CIVILE Général P.O. Box 3  Kousseri  -                                       

Tél.:  674-31-01-92 / 696-09-95-74                           

E-mail: os_civile@yahoo.fr

Extrême-Nord Kousseri

203 ASSOCIATION CAMEROUNAISE POUR LA PROMOTION 

DE LA GOUVERNANCE - DÉVELOPPEMENT LOCAL - 

DÉCENTRALISATION - CITOYENNETÉ ET DROIT DE 

L'HOMME

ASCAG - DEL Général Centre BAFIABP : 212 Tél, : 678 98 20 39 / 656 37 56 63  

Email : ladamic@gmail.com

214 ASSOCIATION POUR LE SECOURS HUMANITAIRE  APSHU Général Centre YAOUNDE

211 HUMAN RIGHTS DEFENCE ACTION HURIDAC Général Centre YAOUNDEBP.  526  Tél.:  677-33-89-87  / 77-58-85-37  

/  677-96-94-84    Email : huridac@yahoo.fr

BP.  1467  Ydé     Tél: 679 301 881    email: 

ass_se_hum@yahoo.com 

215 MOUVEMENT POUR LA DÉFENSE DES DROITS DE 

L’HOMME ET DES LIBERTÉS  

MDDHL Général Extrême-Nord MAROUABP.  472   Maroua    Tel. 2229.33.92 / 699-87-

08-81               / 6 96-22-43-33                                                 

Email: Bienvenu_au_mddhl@yahoo.fr



218 GLOBAL COMMUNICATIONS CONSULTANCY GCC Général P.O. Box 5167  Tel. : 333 361 054 / 677 684 363 Nord-Ouest BAMENDA

219 HUMAN RIGHTS AND FREEDOMS MOVEMENT HRFM Général Tél.: (237) 696 31 57 47                                      

email : droitshrfm@yahoo.fr

Centre YAOUNDE

220 KNOW  YOUR HUMAN RIGHTS MOVEMENT KYHRIM Général P.O. Box 35 Kumba    Tel.: (237) 699,91.81.10                                 

Fax: 335.40.09

Sud Ouest KUMBA

222 COMMUNITY HEALTH AND SOCIAL DEVELOPMENT FOR 

CAMEROON

COHESODEC Général 675405478                                             email: 

infocohesodec-cameroun.org   

cheobaya@yahoo.com

Nord Ouest BAMENDA

223 LES DEVOIRS DU CITOYEN  LDC Général BP. 5947  Ydé                                                                                     

Tél. : (237) 6985.24.59                                       

Email : lesdevoirsducitoyen@yahoo.fr 

Centre YAOUNDE

224 ASSOCIATION CAMEROUNAISE POUR LE BIEN-ÊTRE 

SOCIAL 

ACABES Général BP 4176 Ydé  -   Tél. : (237) 699-54-28-40  

Email : acabes@voilà.fr

Centre YAOUNDE

225 RÉSEAU CAMEROUNAIS DES ORGANISATIONS DES 

DROITS DE L'HOMME

RECODH Général BP:5814 . Tel: 670 42 31 23  

recodhcameroun@gmail,com

Centre YAOUNDE

226 SOS DIASPORA ASSOCIATION DE PROMOTION ET DE 

DÉFENSE  DES DROITS DE L’HOMME ET DES LIBERTÉS 

FONDAMENTALES

Général BP 11154  Ydé                                                                                                

Tél.: 6764.15.79 /2 221.19.40                                             

Centre YAOUNDE

227 MISSION ÉVANGELIQUE CHRÉTIENNE INTERNATIONALE  MECI Général BP. 7717   Yaoundé                                                        

Tél.: 6 99-96-19-76   

Centre YAOUNDE

221 COLOMBES SANS FRONTIÈRES  (ONG POUR LA 

PROMOTION DES DROITS DE L'HOMME ET DES 

LIBERTÉS)

COLOMBE Général Centre YAOUNDE

217 THE HUMAN  RIGHTS  DEFENCE  GROUP HRDG Général Nord-Ouest Bamenda   BP. 359 Tel.: (237) 677-84-00-81   Fax : 333-

36-20-36                    email :  

humarightsdg@yahoo.com

BP. 14892 Ydé -Tél.: 22,22-48-62 / 6  77,60-23-

59 /6 77,78-00-50  Fax : 22,22-18-73 

675405478

Centre YAOUNDE

228 ASSOCIATION DES RETRAITÉS DE L’ASSEMBLÉE 

NATIONALE DU CAMEROUN 

ARANCAM Général Centre YAOUNDEBP. 8312   Ydé                         Tél. : 6 99-28-54-

02 / 6 96-24-07-27

BP. 758  Ydé  -  Tél. : 6981.27.01   Fax :2 

222.83.56                                                                                                    

Email : asilepopulaire @hotmail.com

229 ASILE POPULAIRE DU CAMEROUN APC Général

mailto:Sohuma@yahoo.com
mailto:Sohuma@yahoo.com
mailto:Sohuma@yahoo.com


231 CENTRE CAMEROUNAIS D’APPUI À LA SOCITÉ CIVILE / 

CAMEROON NON-PROFIT RESOURCE CENTER  

CNPRC - GDC Général BP. 11971     Ydé  -                                        Tél. : 

2222.93.50 / 2223.39.06  /6 716.46-70     

Fax : 2222.01.25 Email : cnprc2002@yahoofr

Centre YAOUNDE

232 ASSOCIATION CHAINE DE SOLIDARITÉ ET ACSA Général BP. 8028  Ydé  -  Tél. :  674-48-93-60 Centre YAOUNDE

235 GROUPEMENT DES EXPERTS EN ANALYSE ET 

ÉVALUATION DES PROJETS    

GEANEP Général B.P.  33525,  Ydé   Tél.:  677-72-04-14  / 99-41-

38-29      Email: geanep2007@yahoo.fr

Centre YAOUNDE

237 MILLENIUM  ASSOCIATES  MAJ Général P.O. Box 30374  Ydé  -  Tél.: 699-56-00-73                

E-mail: associates@joshuafoundations.org

Centre YAOUNDE

239 ASSOCIATION POUR LA VULGARISATION DES DROITS 

ET DEVOIRS DU CITOYEN

Général Tel.:  696 181 739 / 690 064 333 Nord GAROUA

240 ASSOCIATION  FONDATION  CHARITÉ  SANS  

FRONTIÈRES  

FCSF Général BP. 14757 Ydé                                                    

Tél.: 699-80-61-64

Centre YAOUNDE

241 UNIVERSAL HUMAN RIGHTS SOCIETY UHURISO Général BP. 7761 Ydé                                                       

Tél.: (237) 675-66-80-47                                                   

Email: uhuriso@yahoo.fr   

Centre YAOUNDE

238 GROUPE D'INITIATIVE COMMUNE D'ASSISTANCE ET DE 

CONSEILS JURIDIQUES DU CAMEROUN   

GIC ACJC Général Centre YAOUNDE

236 LIGUE AFRICAINE DE DÉFENSE DES DROITS DE 

L'HOMME ET DES LIBERTÉS  

LADHOL Général Centre YAOUNDE

BP. 2222 Ydé       Tél.: 699-73-84-95 /      675-

35-57-34   E-mail: gicacjc@yahoo.fr                

BP.  7017  Ydé  -                                                 

Tél.: 699-81-27-55 / 6 99-76-64-64                                    

Email: leregard02@yahoo.fr

B.P.  6462   Ydé                                                          

Tél.: (237)  699 461 179 / 69987-81-04 / 2 22 

30 40 73                                                                           

email:mouvvcitoyen@yahoo.fr

B.P. 7471   Ydé  -  Tél. :699 102 865                     

E-mail : CREDONG@yahoo.fr

YAOUNDE

233 CERCLE DE RECHERCHE SUR LES DEVOIRS DE LA 

PERSONNE HUMAINE  

CRED Général Centre YAOUNDE

230 HUMAN DIGNITY FOR AFRICA DHA Général Centre YAOUNDEBP. 11107 Ydé  -     Tél.: 6713-38-22 /6 971-95-

13            Fax :  2222-62-62                                          

Email : hmandignity@netcourrier.com         

234 MOUVEMENT CITOYEN    Général Centre



243 SYNDICAT NATIONAL DES CHAUFFEURS DE TAXIS-

AUTOBUS-CARS ET ASSIMILÉS DU CAMEROUN 

SN.CHAUTAC Général BP. 206 Douala                                                 

Tél. : 67775.30.92

Littoral DOUALA

246 HUMAN RITHTS DEFENCE CLUB Général Douala -  Bonaberi    Tél.: 677-20-13-34 Littoral DOUALA

247 ASSOCIATION POUR LA DÉFENSE ET LA PROMOTION 

DES DROITS DE L'HOMME    -    REPRESENTATION 

ASDEPROD Général Douala,  Bessengué -  Lewat Hôtel vers le Pont    

Tél.: 675-15-98-85  /  699-17-49-33

Littoral DOUALA

249 ORGANISATION CAMEROUNAISE POUR LA 

PROTECTION DE L'ARBRE  

ORGARBRE Général BP. 2504  Dla  rue Manguiers immeuble Nkede 

fils   Tél.:  677-65-07-47  /  699-94-54-47            

Email : orgarbre@yahoo.fr

Littoral DOUALA

252 ÉMERAUDE DU MBAM Général Tél. : 699 64 78 97 Littoral DOUALA

253 TZUIGUI BATOUFAM  Général Tél. : 699 21 38 79 Littoral DOUALA

254 BITOBA GOKOBI DOUALA  Général Tél. : 699 73 77 25 Littoral DOUALA

255 ASSOCIATION CHARITÉ POUR TOUS – NDOGBELE 

YABASSI. 

Général Tél. :  6 99 61 73 69  / 99 96 52 23 Littoral DOUALA

244 ORGANISATION NATIONALE DES DROITS DE L'HOMME    ONDH Général Littoral DOUALA

242 UNION DU MONDE DES DROITS  DE L’HOMME UMDH Général Littoral DOUALABP. 7297  Douala                                                 

Tél.  69951-85-34 

BP 1464 Dla  -  Ndoghem II  (Pk 12) Bassa                 

Tel. : 333-43-11-97 / 699-89-11-23                     

email: ornadhocam@yahoo.fr /  

248 ASSISTANCE-ACTION  ASSOCIATION D'ACTIONS  

HUMANITAIRES

Général Littoral DOUALA

245 LIGUE NATIONALE DES DROITS DE L'HOMME  LNDH Général Littoral DOUALABP.  4966  Dla  Cité des Palmiers   Tél.: 699-98-

59-80   /  Fax :  33-37-68-31                              

Email : linahlinah@yahoo.fr

Douala, à côté Mount Zion School   Tél.:  677-63-

02-54  /  694-53-84-35 Email : 

assistanceaction@yahoo.fr

251 RÉSEAU DES DÉFENSEURS DES DROITS HUMAINS EN 

AFRIQUE CENTRALE   

REDHAC Général Littoral DOUALA

250 ASSOCIATION CAMEROUNAISE POUR L'ASSISTANCE  

ET DE LA SOLIDARITÉ  

ACAS Général Littoral DOUALABP. 7550  Dla, Bassa   Tél.: 694-23-67-03  /  

697-56-60-11  / 6 74-53-91-27                            

Email : tamtamacas@yahoo.fr  

BP. 2863 Dla – Cameroun  Tél. : (237) 33 42 64 

04/   696 08 02 73  Email: 

redhac.executifddhafricentrale@gmail.com 



256 GIC MILICAM Général Tél. :6 99 21 51 70 Littoral DOUALA

258  GIC AFAGO Général Tél. :  699 11 77 55 Littoral DOUALA

259 CERCLE INTERNATIONALE POUR LA PROMOTION DE LA 

CRÉATION

CIPCRE Général Tel.:  699 689 514 / 222 237 592 Ouest BAFOUSSAM

261 GLOBAL COMMUNICATIONS CONSULTANCY GCC Général P.O. Box 5167  Bamenda  Tel. :  67768.43.63 Nord-Ouest BAMENDA

262 ORGANISATION CAMEROUNAISE DE LA FEMME, DE LA 

FILLE, DE L'ENFANT EN DÉTRESSE ET LES MINORITÉS

OC'FED Général Tel: 656128170 / 675210739   email: 

ocfedpichaye77@gmail.com

Centre YAOUNDE

263 FRIENDS  INDEED  ASSOCIATION  FIDASO Général P.O. Box  5006  Bamenda  Tel.: 67829295                         

Email: nprud@yahoo.com

Nord-Ouest BAMENDA

265 AVOCATS SANS FRONTIÈRES HUMANITAIRES DU 

CAMEROUN

ASFH/CAM Général Tél.: (237)  691 41 83 07 / 24 20 69 323       

email : info@asfhcam.org

Centre YAOUNDE

266 AGENCE CAMEROUNAISE DE LA PROTECTION DES 

DROITS ET LIBERTÉS  

ACPDL Général BP. 93 Mbouda  - Tél.:6 77-63-59-62                                                       

email: Acpdlib@yahoo.fr

Ouest MBOUDA

267 HUMAN RIGHTS DEFENSES ASSOCIATION  HRDA Général P.O. Box  673   Limbe 67829295 Ouest LIMBE

268 HUMAN RIGHTS TRAINEE COMMITTEE Général P.O.Box 505 Kumba                                    Tél.: 

677 68.34.70                                      Email: 

umanrights@lobbyist.com

Sud-Ouest KUMBA

269 MBAKE MEMORIAL FOUNDATION MMF Général P.O. Box 12 Buea    Tel.: 67779.11.31 Sud-Ouest BUEA

270 THE RURAL OUTREACH TRUTH Général P.O. Box 75 Kumba  677 68.34.70  Sud-Ouest KUMBA

272 INTERFACE VISION FOUNDATATION CAMROON IVFCam Général 677 665 022 / 699 065 259 Nord-Ouest Bamenda

273 FRIENDS  OF  THE  PRESS  NETWORK  FEPNET Général P.O. Box  88 Kumba   Tel.: 677-91-05-44                                                       

Email: fepnetcameroon@yahoo.com /  

njaru/@yahoo.com

Sud-Ouest KUMBA

260 ASSOCIATION DE FEMMES FONCTIONNAIRES Général Tél. : 676 59 44 70 Littoral DOUALA

257 ASSOCIATION DES DRÉPANOCYTAIRES Général Littoral DOUALA

271 THE HUMAN RIGHTS EYE AND EDUCATION CENTRE Général Sud-Ouest KUMBA

264 ASSOCIATION CAMEROUNAISE POUR LE BIEN-ÊTRE 

SOCIAL ET LES DROITS DE L’HOMME

ACABIDROH Général Ouest BAFOUSSAMBP.   S/c  CCP      Bafoussam                                    

Tél.:   699-90-00-19 

P.O BOX 91 Kumba,   69991.81.10 

Tél. : 699 59 93 56 /6 99 45 68 72 / 673  01 

41 54



275 PEACE AND HUMAN RIGHTS DEFENCE ORGANISATION   PEHURIDORG Général P.O. Box   106    Muyka  -                                       

Tel.: (237) 67736-25-15                                                                     

E-mail.: pehuridorg@yahoo.com

Sud-Ouest MUYUKA

276 KNOW  YOUR HUMAN RIGHTS MOVEMENT KYHRIM Général P.O. Box 35 Kumba     Tel.: (237) 69991.81.10                                 Sud-Ouest KUMBA

277 FORUM FOR PEOPLE’S RIGHTS AND FREEDOMS FORPRIF Général P.O. Box 30 Bangem,                                                               

Kupe Manenguba

Sud-Ouest  BANGEM

279 ASSOCIATION POUR LA DÉFENSE ET LA PROMOTION 

DES DROITS DE L’HOMME           

ASDEPROD - Antenne Général B.P. 137  Abong-Mbang Est ABONG-MBANG

280 HUMAN RIGHTS FOR ALL HRA Général BP 2703 Yaoundé                                      tel: 

698-58-88-07                                              

Email: secretariat@rightsforall.net

Centre YAOUNDE

283 ACTION POUR LA DÉFENSE DES DROITS DU PRÉSIDENT 

DE LA RÉPUBLIQUE DU CAMEROUN

Général B. P : 191 Obala, Tél : (+237) 222 70 20 73 / 675 

38 20 17 /6 95 26 80 92

Centre OBALA

284 FONDATION AGAPE Général Tel.:   676 435 697 / 695 185 357  Adamaoua NGAOUNDERE

285 CHANGING MENTALITIES AND EMPOWERING GROUPS Général 677 72 72 76/ chamegsbi@yahoo.com Sud-Ouest BUEA

286 OPERATION TOTAL IMPACT Général Tel.:  675 933 943/ ndaghu@yahoo,com Sud-Ouest BUEA

274 CENTRE FOR LAW SENSITISATION AND THE RIGHTS OF 

MAN ASSOCIATION   

CELASRIMA Général Sud-Ouest KUMBAP.O. Box 515  -  Tel.: 6762-74-34  /6754-52-02                                                                      

E-mail.: celasrima@yahoo.com

BP. 162   BERTOUA   -  Tél;: 694-97-68-31  / 677-

63-24-72                                              Email: 

andhrome1@yahoo.fr

B.P : 20698 Yaoundé                      Tel: 697-13-

81-36 / 77-45-34-79                                        

Email: vulgariseriedroit2005@yahoo.fr               

281 ASSOCIATION JURIDIQUE POUR LA VULGARISATION 

DU DROIT

AJVD Général Centre YAOUNDE

278 ASSOCIATION NATIONALE DES DROITS ET LIBERTÉS DE 

L’HOMME ET DES ENFANTS 

ANDRHOME Général Est BERTUA

282 FONDATION ITAKA Général                  

Centre

BAFIA

AJEMALEBU SELF HELP

B. P. 319 Bafia,  2450 Yaoundé       Tél : (+237) 

222-04-59-94 /6 99-54-01-04 / 6770674 51 

/2 22 28 52 66 Email : 

cameroun@itakaescolapios.org / fondation 

itakaca,eroun@yahoo.fr

Tel.:  699 13 38 03 / 233 35 41 96287 AJESH Général Sud-Ouest LIMBE



289 INTEGRATED YOUTH EMPOWERMENT COMMON 

INITIATIVE GROUP

Général 677 91 40 91 Sud-Ouest LIMBE

290 MISSION CLARITE Général B. P : 14281 Yaoundé, Tél : (+237) 222 06 37 89 

/6 77 47 56 68  Email : 

missionclarité@yahoo.fr

Centre YAOUNDE

293 LIGUE DES DROITS DE L’HOMME Général Tel: 699 937 212 Ouest

295 HELP OUT- CENTER FOR HUMAN RIGHTS Général Tel.:  677 622 112/                                 P.O BOX 

582 BUEA

Sud Ouest BUEA

296 FOUNDATION FOR RELEASED PRISONERS Général Tel.:  675 62 69 43/ 654 59 68 91            email:  

frpbuea99@yahoocom 

Sud Ouest MUYUKA

298 ASSOCIATION FOR THE PEOPLE’S RIGHTS Général Tel.:  675 195 770 Sud-Ouest LIMBE

299 HUMAN IS RIGHT Général Tel.:  675 019 143/ infoghsrcameroon.org Sud-Ouest  BUEA                   

301 INDEPENDENT FORUM FOR THE DEFENSE OF HUMAN 

RIGHTS AND FREEDOMS IN CAMEROON

Général Tel.:  674 79 84 06 Sud-Ouest LIMBE

302 CENTRE FOR HUMAN RIGHTS, TRAINING AND 

RESEARCH

Général Tel.:  675 830 339 Sud-Ouest BUEA

288 Général 676 03 34 91 Sud-Ouest KUMBACOMMUNITY HUMAN RIGHT WATCH

BP : 2567   Tél, : 77 69 50 26 / 94 70 70 75

292 RÉSEAU DES JOURNALISTES AMIS DES DROITS DE 

L'HOMME ET DES LIBERTÉS

REJADHL Général Centre YAOUNDEB.P :20142 Yaoundé,                                      Tél 

:6 99 25 91 12 /2 22 80 25 55                               

Email : youmeni@yahoo.fr

291 CITE ET ENVIRONNEMENT CE Général Centre BOUMNYEBEL

297 HUMAN RIGHTS CAMEROON HRC Général Centre YAOUNDEB,P: 11154 Yaoundé, Email: 

humanrights672@ymail,com /  

mbokpastor@yahoo,com 

294 Général Tel.:  677 850 472  nnmgidar@gmail,com Sud Ouest LIMBE

300 ASSOCIATION LA COLOMBE LA COLOMBE Général Littoral DOUALABP : 15186     Tél, : 33 05 94 55 / 675 47 52 12 

/6 99 53 54 52

HUMAN RIGHTS DEFENCE ASSOCIATION FAKO 

DIVISION



303 GROUPE NOUVELLE AFRIQUE  GNA Général Tel.:  674 511 206 / 658 279 353  

groupegna@outlook.fr

Centre YAOUNDE

305 INVESTING IN PEOPLE WORLDWIDE Général Tel.:  674 37 12 16 Sud-Ouest BUEA

313 CERCLE DES ÉDUCATEURS SOLIDAIRES DES 

QUARTIERS RÉUNIS

CESOQUAR Général B,P: 07 Maroua, Tel: 677,28,30,43 / 

697,69,49,85, E-mail: cesoquar@yahoo,fr 

cesoquar@gmail,com

Extrême-Nord MAROUA

314 ASSOCATION MUSULMANE POUR L'AIDE HUMANITAIRE ASMAH Général Tel: 697,658,183 / 666,794,093, E-mail: 

asmahinternational@gmail,com

Centre YAOUNDE

315 GROWTH FOUNDATION Growth foundation Général Tel.:  674 337 799 / 698 170 170 

growthfc@gmail,com

Centre YAOUNDE

316 ASSOCIATION DES RAPPATRIÉS ET DE LUTTE CONTRE 

L'ÉMIGRATION CLANDESTINE DU CAMEROUN

ARREC Général B,P: 960 yaoundé, tel: 696 316 049 / 694 804 

591 e-mail: arreccameroun2008@gmail,com

Centre YAOUNDE

317 ASSOCIATION CAMEROON SOCIAL HELP CASH Général B,P: 13578 Ydé, Tel: 669 908 277, E-mail: 

cashcameroon@yahoo,fr

Centre YAOUNDE

304 COMMUNITY HEALTH AND SOCIAL DEVELOPMENT FOR 

CAMEROON

COHESODEC Général Nord-Ouest BAMENDATél, : 675 40 54 78 / 695 11 03 13

307 NOUVELLE VISION AFRICAINE - DROITS DE L'HOMME NOVIA Général Centre YAOUNDE

306 CENTRE D'ACCOMPAGNEMENT D'ACTEURS LOCAUX 

POUR LA PAIX ET LE DÉVELOPPEMENT

CALPAD Général Centre YAOUNDEBP : Yde  Essos                                               

Tél, : 673 046 995 / 222 235 625

BP : 13359   Tél, : 696 52 58 56 / 673 25 95 

00

309 SANTOS DEVELOPMENT ORGANISATION SADO Général Nord Ouest BAMENDA  P.O Box : 461   Tél, : 333 14 52 13 / 699 16 16 31

311 ASSOCIATION FONDS AFRICAIN D'AIDE JUDICIAIRE ET 

DE PROMOTION DES DROITS DE L'HOMME

FAJ-PDN Général Centre MAKAK

310 HUMAN RIGHTS AND FREEDOMS MOVEMENT HRFM Général Centre YAOUNDETél:674 71 78 54

 B.P : 1598   Tél:677 76-05-92 / 692-37-00-44

312 ASSOCIATION DÉFENSE DES DROITS DE L'HOMME  ET 

DES LIBERTÉS INTERNATIONAL

DDHLI Général Littoral DOUALA Tél : 696 05 21 85

BP : 3662   Tel : 233 00 84 25 / 222 74 74 80 

/ 699 94 37 84

318 HAUT COMMISSARIAT D'INTERVETION GÉNÉRALE HACIG Général Centre YAOUNDE



320 FÉDÉRATION NATIONALE DES SYNDICATS DU 

COMMERCE ET SERVICE DU CAMEROUN 

FESCOS-CAM Général Tél, : 99 52 62 28 / 77 63 62 45 Centre YAOUNDE

321 THE PEOPLE’S RIGHT PROTECTION ASSOCIATION 

(P.R.A.P) MUTENGENE 

Général Tel.:  675 271 468 /P.O.BOX 20- TIKO Sud Ouest TIKO

328 ASSOCIATION DE AMIS DU DRIOT ADD Général Tel: 695 706 015 email: 

hugo_pojume@yahoo.com

Ouest BAFOUSSAM

330 CONDUITE SANS ACCIDENT COSA Transport Tel.:  677 257 450 / 656 771 117 Centre YAOUNDE

Tél, : 33 15 58 78 /6 74 77 04 33                       

Email : hrfac@yahoo,fr

319 HUMAN RIGHTS AND FREEDOMS ASSOCIATION OF 

CAMEROON

HYRIFEACAM Général Nord-Ouest BAMENDA

323 UNION INTERNATIONALE DES JEUNES ÉCRIVAINS ET 

ARTISTES POUR LA PAIX, L'AMOUR ET LA JUSTICE 

UNIJEAPAJ Général Centre YAOUNDE

322 CENTRO ORIENTAMENTO EDUCATIVO AU CAMEROUN COE Général Centre MBALMAYABP : 50                                                            

Tél, : 228 22 10 34 / 222 66 84 69                     

Email : cpscoecam@yotmail.fr

BP : 12 903                                               Tél,: 

673 73 72 85 /6 90 41 94 22

325 ASSOCIATION POUR LA DÉFENSE DES DROITS DES 

AUDITEURS, LECTEURS, TÉLÉSPECTATEURS ET 

INTERNAUTES

ADALTI Général Centre YAOUNDE

324 ORGANISATION POUR LA PROTECTION DES DROITS ET 

INTÉRÊTS HUMAINS

OPDIH Général Centre YAOUNDE B.P : 2237    Tél, : 677 67 24 73

 B.P : 3849   Tél, : 679 41 02 74

327 ACTION POUR LA PROTECTION EN AFRIQUE DES 

DÉPLACES INTERNES ET MIGRANTS 

ENVIRONNEMENTAUX

APADIME Général Adamaoua NGAOUNDERE

326 HUMAN RIGHTS AND FREEDOMS ASSOCIATION OF 

CAMEROON

HURIFEACAM Général Nord Ouest BAMENDA Tél, : 233 15 58 78 / 674 77 04 33

 B.P : 395  Tél, : 677 11 65 76 / 696 85 77 58                                               

Email : apadime@yahoo,fr

329 PROGRAMME DE PARRAINAGE POUR L'ÉDUCATION 

DES RÉFUGIÉS

Général                  

Centre

YAOUNDEB.P 1322 Yaoundé  Tel: 677-66-50-27 /698-56-

89-58      Email: 

yaounde@respectrefugees.org / 

cameroon@respectrefugees.org

RESPECT CAMEROON

DROITS DES REFUGIÉS

mailto:hugo_pojume@yahoo.com
mailto:hugo_pojume@yahoo.com


331 ASSOCIATION CAMEROUNAISE D'AIDE ET 

D'ASSISTANCE AUX RÉFUGIÉS ET DÉFAVORISÉS

ACAARMED  Réfugiés B,P: 5823, Tel: 695 465 602,                            E-

mail: acaarmed@gmail.com

Centre YAOUNDE

332 GROUPEMENT PAYSANAL DES CULTURES VIVRIÉRES 

ET REBOISEMENT 

GPCVR Environnement Tel.:  697 449 825 / 677 321 704 Extrème-nord MAROUA

333 ACTION POUR LA PROTECTION DE L'ENVIRONNEMENT 

ET CONTRE LES NUISANCES PUBLIQUES

APENUP Environnement Tél.: (237)  699 41 99 72 / 677 95 22 12                                                   

email : apenup654@gmail.com

Centre YAOUNDE

335 ASSOCIATION ACTIVE POUR LA PROTECTION DE 

L'ENVIRONNEMENT ET CONTRE LES NUISANCES 

PUBLIQUES

APENUP Environnement Tel: 677,95,22,12 / 699,41,99,72 Ydé,                          

e-mail: apenup654@gmail,com

Centre YAOUNDE

336 MOUVEMENT CITOYEN Civisme et citoyenneté Tel.:  662 072 739 / 672 938 373 / 699 968 

314                                                               E-

mail: mouvcitoyen1@gmail.com            

missunite@live.fr

Centre NKOLAFAMBA

337 GLOBAL FORUM FOR THE DEFENCE OF THE LESS 

PRIVILEGE

 Droits sociaux, 

économique et 

politique

Tel.:  676 755 912                                       E-

mail:  gfdlpcam@gmail.com

Sud-Ouest YAOUNDE

338 MOUVEMENT INTERNATIONAL POUR LA DÉFENSE DES 

DROITS ET LIBERTÉS FONDAMENTAUX 

MIDDLF  Droits sociaux, 

économique et 

politique

243802372/699939975/675347377 

infomiddlf@yahoo.com

Centre YAOUNDE

339 CERCLE RURAL DE LA PROPRIÉTÉ ÉDUCATIVE CERPRE  Droits sociaux, 

économique et 

politique

6 74 27 10 15/ 6 74 65 90 78   

cerprebobo@gmail.com  

Centre MEFOU ET 

AFAMBA

CIVISME ET CITOYENNETÉ

 DROITS SOCIAUX, ÉCONOMIQUES ET POLITIQUES

334 SAVE AFRICA SA Environnement Centre NGORO

DROITS A UN ENVIRONNEMENT SAIN

BP : 16230  Tél, : 699 56 87 85 / 677 75 39 33  

677 50 74 47



340 OBSERVATOIRE SOUS RÉGIONAL D’INTÉGRATION 

COMMUNAUTAIRE EN AFRIQUE CENTRALE 

OBSIC-AC Droits sociaux, 

économique et 

politique

698.150.200 / 682.388.201 

amineamoa1985@gmail.com

Centre YAOUNDE

341 ORGANIZATION INTERNATIONAL MOVEMENT FOR THE 

DEFENCE OF FUNDAMENTAL RIGHTS AND FREEDOMS

Freedoms Droits sociaux, 

économique et 

politique

675 34 73 77 / 699 93 99 75 

infimiddlf@yahoo.com

Centre YAOUNDE

342 NOUVELLE SENTINELLE DES DROITS DE L’HOMME 

(NSDH)

NSDH Droits sociaux, 

économique et 

politique

697 285 564 / 652 787 508  

Zebdinejacob@gmail.com

Centre YAOUNDE

343 SYNDICAT NATIONAL DES INSCRITS MARITIMES ET 

ASSIMILÉS DU CAMEROUN (SYNIMAC)

SYNIMAC Droit des travailleurs 657 85 73 78/ 675 59 42 14  

synimac@yahoo.fr

Centre YAOUNDE

344 UNION NATIONALE POUR LA PROMOTION DE LA 

FAMILLE ET DU DÉVELOPPEMENT (UNAPROFAD)   

UNAPROFAD Droits sociaux, 

économique et 

politique

677 13 44 60 Centre YAOUNDE

345 « POUR UNE MISSION HUMANITAIRE (PUMH)  PUMH Droits sociaux, 

économique et 

politique

233 430 541/656 131 144  office@pumh-

international.org

Littoral DOUALA

346 OBSERVATOIRE NATIONAL DES DROITS DE L’HOMME ET 

DES LIBERTÉS DES PRISONS, DES SOCIÉTÉS PRIVÉES 

ET DES PEUPLES AUTCHTONES BAKA

Baka Droits sociaux, 

économique et 

politique

697.124.516 / 660.374.955 Est ABONG-MBANG

347 ASSOCIATION DES RAPATRIÉS ET DE LUTTE CONTRE 

EMIGRATION CLANDESTINE DU CAMEROUN” (ARECC)

ARECC Emigration 696.316.049 Centre YAOUNDE

348 AFRO LEADERSHIP AfroLeadership Technologies 

Numériques

BP 16,260   699997093  

info@afroledership,arg

centre YAOUNDE

DROITS DE L’HOMME ET LA PAIX

TECHNOLOGIES NUMERIQUES

349 CENTRE FOR LAW SENSITIZATION AND THE RIGHTS OF 

MAN

Justice et Paix Sud Ouest KUMBA677 202 935/8677 627 434  

noadd2009@hotmail.com  /  

unoadd2002@yahoo.fr

TORTURE 

EMIGRATION



350 ACTION FOR CHRISTIANS FOR THE ABOLITION OF 

TORTURE 

ACAT Torture 677666088/ 677744621/ acatngo@yahoo.com Nord Ouest BAMENDA

352 ASSOCIATION OF HUMAN RIGHTS AND TORTURE 

DEFENDERS

Torture 677 051 942 Sud Ouest BUEA

354 FONDATION NATIONALE POUR LA CULTURE 

DÉMOCRATIQUE 

FNCD Démocratie BP. 12430  Ydé  -                                      Té.: 

(237) 699-637-937 / 222-62-79-35   Fax : 

(237) 222-221-873

Centre YAOUNDE

355 ASSOCIATION POUR LA PROMOTION DE LA DÉFENSE 

DES DROITS DE L’HOMME ET DE LA DÉMOCRATIE  

APDDHD Démocratie B.P. 119   Tél.: 222 295 571 /  699-068-916 Extrême-Nord MOKOLO

356 THE GLOBAL FOUNDATION FOR DEMOCRACY, PEACE 

AND HUMAN RIGHTS 

GFDPHR Démocratie P.O. Box 185 Ydé      Tél.: 677-376-916                                                       

Email:  globalhumanrights2003@yahoo.fr 

Centre YAOUNDE

357 ASSOCIATION HUMAN RIGHTS AND DEVELOPMENT 

AGENCY 

HURDA Développement 

durable et 

Tel: 675 605 235 / 695 070 651 Sud EBOLOWA

360 ENVIRONMENTAL RIGHTS SOLIDARITY TEAM ENRIST Développement 

durable et 

Tél: 677 203 801                                           E-

mail : enristivprot@gmail.com

Sud Ouest BUEA

361 UNION DES ORGANISATIONS D’APPUI AU 

DÉVELOPPEMENT DURABLE 

UNaOADD Développement 

durable et 

Tél: 697 088 684 / 696 855 804 Nord GAROUA

362 CENTRE AFRICAIN POUR LE DÉVELOPPEMENT 

DURABLE ET L'ENVIRONNEMENT 

CDDE Développement 

durable et 

environnement

Tél: 698 072 322 / 679 648 207 / 696 159 

038 / 677 205 264 / 695 942 490  

Centre YAOUNDE

DOUALABP.  213 Dla, Mobil Bonakouamouang   Tél.: 699-

851-471  Email : Itbranch@yahoo.fr  /  

bismax75@yahoo.com

351 ACTION DES CHRÉTIENS POUR L'ABOLITION DE LA 

TORTURE 

ACAT Torture Littoral

359 ASSOCIATION DU CENTRE D’ANIMATION RURALE ET DE 

DÉVELOPPEMENT RURALE 

CARDED Développement 

durable et 

environnement

Sud EBOLOWATél: 694-61-71-77 / 242-72-57-59                 

email : cpmb20022002@yahoo.fr

DÉMOCRATIE

353 LIGUE DU NORD POUR LA PROMOTION ET LA DÉFENSE 

DE LA DÉMOCRATIE, DES DROITS DE L’HOMME ET DES 

LIBERTÉS

Démocratie Nord GAROUA

DÉVELOPPEMENT DURABLE ET ENVIRONNEMENT

Tel.:   242 099 980 / 677 543 354 / 696 014 

565                                                          E-mail: 

Indhnordcam@yahoo.fr



363 SYNERGIE POUR LA PROMOTION DU DÉVELOPPEMENT 

DURABLE 

SYPROD  Développement 

Durable

Tél, : 98 65 83 82 / 74 52 35 40 Centre YAOUNDE


